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MACROARGOMENTI ABILITA' ATTESE ARGOMENTI 

COLLABORAZIONI 

INTERDISCIPLINARI 
METODI TEMPI VERIFICHE 

 

 

 

Discriminazioni 

religiose e culturali. 

Pregiudizi, stereotipi e 

inclusione sociale. 

Diversità culturale e 

dialogo interculturale. 

Identità personale e 

rispetto delle differenze. 

Autostima e fiducia in se 

stessi. 

 

Riconoscere situazioni di 

discriminazione religiosa e 

culturale. 

Analizzare cause e conseguenze dei 

fenomeni discriminatori. 

Riflettere sulle proprie esperienze e 

confrontarle con quelle degli altri. 

Esprimere opinioni e 

considerazioni personali in modo 

rispettoso e argomentato. 

Comprendere il valore della 

diversità culturale e religiosa come 

risorsa per la convivenza civile. 

Sviluppare atteggiamenti di 

apertura, rispetto e inclusione. 

Riconoscere le proprie risorse 

personali e rafforzare la fiducia 

nelle proprie capacità. 

 

Definizione di discriminazione religiosa. 

Esperienze personali e testimonianze relative 

a episodi di esclusione o inclusione. 

Cause delle discriminazioni: stereotipi, 

pregiudizi, paura del diverso, scarsa 

conoscenza reciproca. 

Conseguenze individuali e sociali dei 

comportamenti discriminatori. 

Percezione e vissuto delle differenze culturali 

e religiose nei contesti quotidiani. 

Il rispetto delle diversità come valore 

democratico e sociale. 

Il concetto di autostima. 

Credere in se stessi: riconoscimento dei punti 

di forza, gestione delle difficoltà e 

valorizzazione delle proprie potenzialità. 

 

 

                  Lezione 

dialogata e 

partecipata. 

Discussioni 

guidate e 

brainstorming. 

Condivisione e 

analisi di 

esperienze 

personali. 

Attività di 

riflessione 

individuale e di 

gruppo. 

Analisi di casi e 

situazioni 

concrete. 

Cooperative 

learning e 

confronto tra 

pari 

Pentamestre Produzione di 

riflessioni scritte 

e/o elaborati 

personali. 
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Titolo Autore Casa Editrice 

Loescher   

 

Parabiago,  07.06.2024 
Firma dei rappresentanti                                                                                                                                                   Firma del docente 
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P immettere una data 
 
Parabiago,  01.06.2026             Firma  docente 

Laura Castelli 


